Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Farmacia
TO R VE RG ATA Dipartimento di Biologia

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA Macroarea di MM.FF.NN

Verbale Consultazione con i Portatori di Interesse Corso di Laurea in Farmacia

La Coordinatrice del Corso. Prof.ssa Laura di Renzo, ¢ stata protagonista di una serie di incontri ed
iniziative finalizzate ad individuare le strategie ed i1 possibili miglioramenti da poter mettere in atto,
perché il Corso prepari una figura professionale in grado sia di garantire un accompagnamento
personalizzato dei pazienti alle terapie farmacologiche che rappresentare un riferimento ai fini della
prevenzione delle malattie.

Nel gennaio 2025, nell’incontro con: il Dott. Giuseppe Guaglianone (Presidente dell’Ordine dei
Farmacisti di Roma), il Dott. Filippo Maria d’Alfonso (Membro della commissione cultura
dell’ordine dei farmacisti di Roma) ed il Dott. Vladimiro Greco (Segretario Ordine dei Farmacisti
di Roma e Presidente Fenagifar), la Prof.ssa di Renzo ha presentato un Corso completamente rivisto
nel programma didattico, caratterizzato da una organizzazione dinamica dei percorsi sia curriculari
che extra curricolari, quest’ultimi articolati in lezioni frontali e seminari mirati soprattutto ad
approfondire I’ambito regolatorio e della Farmacia dei Servizi. Dal confronto ¢ emerso come la
farmacia assumera un ruolo sempre piu cruciale nel fornire servizi nell’ambito della prevenzione,
assistenza e riabilitazione passando da una struttura semplice di preparazione e dispensazione del
farmaco ad una piu complessa di erogazione di servizi clinici.

In tale contesto, si ¢ deciso di stipulare una nuova Convenzione tra I’Ordine ed il Corso, con le nuove
regole per il Tirocinio Pratico Valutativo (TPV) che, in previsione del percorso di Laurea Abilitante,
assume un ruolo fondamentale per il superamento della prova pratica valutativa (PPV) pre-lauream,
in cui vengono verificate le competenze professionali acquisite con il tirocinio curriculare ed accertato
il livello di preparazione tecnica per 1’abilitazione all’esercizio della professione; solo conseguendo
il giudizio di idoneita alla PPV ¢ possibile accedere alla discussione della tesi di laurea.

Da quanto emerso nel dibattito e secondo le linee guida del Decreto Ministeriale del 10-10-2022 (n.
651/2022 “Laurea magistrale a ciclo unico abilitante alla professione di farmacista (LM13 R), in
materia di laurea abilitante (Legge 163/2021, “Disposizioni in materia di titoli universitari abilitanti”),
la Prof.ssa di Renzo si ¢ proposta di riaggiornare ulteriormente il percorso didattico revisionando
programmi di materie gia presenti od inserendo nuovi insegnamenti che possano indirizzare il
farmacista verso una carriera di tipo prevalentemente gestionale (organizzazione di servizi,
laboratorio galenico, ecc.) o una carriera di tipo prevalentemente professionale con competenze
sempre piu cliniche.

Per la PPV nei giorni 09/12/2024 e 10/02/2025 antecedenti rispettivamente alle sessioni di Laurea
dei giorni 16/12/2025 e 27/02/2025 la Prof.ssa di Renzo unitamente ad alti membri nella
Commissione di Valutazione del tirocinio: Dott. Gaetano de Ritis ( farmacista, Ordine dei Farmacisti
di Roma); Dott. Filippo Maria D’Afonso ( Farmacista, Ordine dei Farmacisti di Roma); Dott.ssa
Silvia Piccirilli (Farmacista, referente didattico del Corso di laurea), partendo dalla valutazione di
ciascun libretto attestante I’attivita giornaliera svolta in farmacia (rigorosamente compilato in lingua
italiana, anche dagli studenti stranieri), hanno valutato gli aspiranti laureandi in base alle
competenze professionali acquisite, le conoscenze farmacologie e quelle legislative messe in pratica
durante il TPV, attribuendo I’idoneita propedeutica alla discussione della tesi di laurea.

Il 17 febbraio 2025 La Prof.ssa di Renzo ha preso parte, come componente nominato, al Gruppo di
Lavoro T15 LAB (Torlonia 15 Laboratorio), istituito in seno all’Ordine dei Farmacisti di Roma a
cui hanno partecipato i docenti universitari Maria Carafa (Sapienza), Andrea Urbani (Cattolica)
e Robert Nistico (Tor Vergata) e i farmacisti Antonino Annetta, Andrea Cicconetti, Ivanova
Daniele, Paolo Gaoni, Vladimiro Grieco, Angela Lella, Rossana Matera ¢ Maria Grazia
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Mediati, coordinati dal Presidente Dr. Giuseppe Guaglianone. Lo scopo ¢ stato di creare un
gruppo permanente di confronto e studio sullo sviluppo della professione farmaceutica e concepito
come un luogo di lavoro inclusivo e aperto a tutti i farmacisti. Sono stati affrontati temi cruciali per
lo sviluppo della professione come la formazione universitaria, rinnovata dalla recente riforma del
Corso di Studi, la carenza di Farmacisti e gli sviluppi futuri della professione all’interno delle
farmacie di Comunita. La Prof.ssa di Renzo, anche in questo contesto, ha evidenziato come
’ulteriore rinnovamento del piano di studi abbia previsto percorsi che rendono il Corso piu affine
alle necessita del nuovo professionista e che, per quanto possibile orienta gli studenti su attivita
regolatorie e manageriali, senza tuttavia tralasciare le competenze cliniche.

Dall’incontro ¢ emersa anche la necessita di rendere piu attrattiva la professione migliorando gli
aspetti contrattuali e basandoli su incarichi professionalizzanti e premianti che possono essere di tipo
organizzativo (farmacia dei servizi) o tecnico-professionali legati al percorso formativo post-lauream,
con lo scopo di permettere al professionista di effettuare un percorso di crescita professionale
all’interno dell’azienda sempre piu integrata nel sistema sanitario.

In particolare la Prof.ssa di Renzo, in qualita di direttrice della Sezione di Nutrizione clinica e
Nutrigenomica del Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione di Tor Vergata, ha evidenziato come
il farmacista possa assume un ruolo chiave anche nella consulenza nutrizionale, nella corretta
indicazione di integrazione dietetica e nutraceutica, nonché nella possibilita di valutare lo stato
nutrizionale individuale da correlare alle abitudini alimentari e all’assunzione di eventuali farmaci.
In tale visione ¢ stato siglato un progetto pilota per la collaborazione tra I’Ordine dei Farmacisti di
Roma e la Scuola di Specializzazione in Scienze dell’ Alimentazione di Tor Vergata che si prefigge
di rafforzare le sinergie tra i vari ambiti di competenza promuovendo iniziative di ricerca, formazione
e divulgazione. Cio permettera al farmacista di raggiungere delle competenze specifiche sulla
nutrizione e la scienza dell’alimentazione, che permettano di informare, documentare e vigilare sui
prodotti dietetici in ogni loro forma; di acquisire conoscenze nel campo della nutrizione artificiale
finalizzate alla valutazione/allestimento delle terapie personalizzate di nutrizione parenterale ed
enterale; e di conoscere in maniera approfondita le interazioni farmaco- alimento-dieta. Quanto
proposto a beneficio della professione che attribuisce al farmacista un ruolo centrale nella diffusione
di una maggiore consapevolezza in termini di nutrizione e della salute pubblica, fornendo strumenti
utili per far adottare stili di vita sani e prevenire le malattie correlate all’alimentazione.

Il giorno 3 marzo 2025, la Prof.ssa di Renzo ha partecipato all’incontro dal Tema: Farmacista 4.0
un nuovo ruolo nella prescrizione” a cui hanno preso parte: Il Dott. Giuseppe Guaglianone, Dott.
Marcello Gemmato (Sottosegretario di Stato al Ministero della Salute), Prof.ssa Biava Mariangela
(Vicepreside Facolta di Farmacia e Medicina, Universita di Roma “Sapienza”); Prof.ssa Viviana
Trezza (Coordinatore Corso di Laurea in Farmacia, Universita Roma Tre); Prof. Andrea Urbani,
Presidente Corso di laurea in Farmacia, Universita Cattolica del Sacro Cuore) e stakeholder del
settore farmaceutico.

Si ¢ discussa I’ipotesi aperta dall’Ordine di Roma, di estendere le competenze dei farmacisti anche
alla prescrizione di farmaci, realta gia consolidata in altri paesi europei (es. Regno Unito e Francia,
Portogallo) in cui i farmacisti possono gia prescrivere alcuni farmaci all'interno di protocolli specifici
concordati con 1 medici. Dall’incontro ¢ emerso come il ruolo di “Farmacista Prescrittore”, in linea
con le riforme previste dal DM 77/2022, fattibile anche in Italia almeno nella gestione di disturbi
minori, potrebbe rappresentare una soluzione efficace per migliorare I’accesso alle cure e rendere
piu efficiente il sistema sanitario costituendo un alleggerimento del carico sui medici di base e sui
pronto soccorso. Inoltre, il ruolo del farmacista potrebbe essere rafforzato nella gestione delle malattie
croniche, garantendo un monitoraggio costante delle terapie e aiutando i pazienti a seguire
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correttamente le cure; il farmacista quindi, non piu segregato nel ruolo di solo dispensatore, ma
costituirebbe un punto di riferimento per la salute pubblica.

Il giorno 3 marzo 2025, la Prof.ssa di Renzo ha partecipato all’evento inaugurale di formazione per
farmacisti, organizzato dall’ordine dei Farmacisti della Provincia di Roma sul tema: “Farmaci in
DPC”, durante il quale ¢ stata conferito una borsa di studio, da parte della Fondazione Giacomo
Leopardi, ad un nostro studente del primo anno, Mehidi Mozzaffari.



