
Lunedì 20 novembre: LA SALUTE VIEN MANGIANDO?

9.30 - 10.00       Saluti di benvenuto
                            Giovanni DE GAETANO, Presidente I.R.C.C.S. Neuromed 
                            Introduzione
                            Chiara TONELLI, Presidente FISV - Università degli Studi di Milano
10.00 - 10.30     Come definiamo una buona alimentazione? 
                            Chiara Matilde FERRARI, Fondazione Umberto Veronesi
10.30 - 11.00     Basta seguire la Dieta Mediterranea? 
                            Marialaura BONACCIO, I.R.C.C.S. Neuromed
11.15 - 11.45     Come mangiano i ragazzi italiani? Lo studio INHES
                            Emilia RUGGIERO, I.R.C.C.S. Neuromed
11.45 - 12.15     Sai riconoscere le fake news in alimentazione?
                            Donato ANGELINO, Università di Teramo
12.15 - 12.30     Spazio alle domande e conclusioni
                            Maria Benedetta DONATI, I.R.C.C.S. Neuromed
con il patrocinio di: Società Italiana di Nutrizione Umana 

PERCHÉ SIAMO QUELLO CHE SIAMO
tra alimentazione e evoluzione

Martedì 21 novembre: ALLA SCOPERTA DI NOI STESSI, HOMO SAPIENS 

9.30 - 10.00     Saluti di benvenuto e moderazione
                          Nicoletta ARCHIDIACONO, Università degli Studi di Bari Aldo Moro
                          
                          Introduzione
                          Chiara ZUCCATO, Segretario scientifico FISV - Università degli Studi di Milano
10.00 - 10.40   Sulle tracce dell’evoluzione umana
                          Giorgio MANZI, Sapienza Università di Roma
10.40 - 11.20   Come l’evoluzione ha strutturato fisicamente l’Homo sapiens
                          Mariano ROCCHI, Università degli Studi di Bari Aldo Moro 
11.30 - 12.10   Homo sapiens, una specie migrante
                          Guido BARBUJANI, Università di Ferrara
12.10 - 12.30   Spazio alle domande e conclusioni
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